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En ny, aktiv og veldokumentert fluorformel
Colgate introduserer aminfluorid i Norge. Aminfluorid er en organisk
fluorforbindelse som ble utviklet i tett samarbeid med forskere ved
det odontologiske institutt ved Zurich Universitet i Sveits. Den er vel
dokumentert og anerkjent av tannleger og tannpleiere i Europa som
en effektiv og mild fluorformel for a forebygge karies.

Aminfluorid er oppbygd som et tensid

Det organiske aminfluorid (Olaflur) har sterre molekylstruktur enn tra-
disjonelle fluorforbindelser, som f.eks. natriumfluorid.

Aminfluorid har en lang “hale” som bestar av en ngytral hydrokarbon-
gruppe (hydrofob) og et positivt ladet “hode” (amingruppe). Pa dette
“hodet” sitter fluorionene (hydrofil ende). (1)

Molekylstruktur av aminfluorid (Olaflur) Skjematisk tegning av aminfluorid
(Olaflur). a. ngytral hydrokarbongruppe
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Malrettet fordeling av fluorid pa tannoverflaten

Nar man pusser tennene med aminfluoridholdig tannkrem vil
aminfluoridet pga sine tensidegenskaper sgke mot tannen. Her
organiserer den seg med den aktive fluoriddelen rettet mot
tannoverflaten og danner en homogen fluorid hinne. P4 den maten
fungerer aminfluorid som sitt eget transportmiddel. Det leverer fluorid
pa tannoverflaten, hvor det trengs. Dette star i kontrast til tradisjonelle
fluorforbindelser som vil fordeles vilkarlig i munnnhulen. (1)
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Aminfluorid dekker alle tannover-
flatene. Det kommer ogsa raskt
inn i trange approximalrom, hvor
kariesrisikoen er spesiellt stor.

Gir okt fluoridkonsentrasjon i og omkring tannen

En in-vivo undersgkelse (2) hvor man malte fluoridkonsentrasjonen
av lgst og fast bundet fluorid etter 4 ukers tannpuss med a) en ikke-
fluorholdig tannkrem, b) en 1400 ppm natriumfluorid tannkrem, c) en
1250 ppm aminfluorid tannkrem, viste at fluoridkonsentrasjonen i og

omkring tannen var sterst etter tannpuss med en aminfluoridholdig
tannkrem.

Fluoridkonsentrasjonen i og pa tannen etter tannpuss med

a) kontroll, b) 1400 ppm NaF tannkrem, c) 1250 ppm AmF tannkrem
(2. Klimek et al.1998)

1. Det overflate-
aktive aminfluorid
ledes direkte til
tannoverflaten.

2. Hele tannover-
flaten dekkes av en
homogen amin-
fluoridhinne.

Beskytter omrader
som er spesiellt
utsatt for karies.



Fremmer remineralisering

Aminfluorid har lav pH og med den homogene sidestillingen av amin-
fluoridmolekylene gir dette dannelse av kalsiumfluoridgranulater, som
hurtig setter seg sammen til et fast lag. (3)

Dette kalsiumfluoridlaget vaskes ikke vekk av saliva og utgjer et ved-
varende oralt fluoriddepot. Fluorioner frigis i sma mengder og fremmer
remineralisering av begynnende kariesangrep med fluorappatitt. (4)
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Pa det elektronmikroskopiske fotoet fra et in-vitroforsgk ser man
hvordan kalsiumfluoridhinnen stadig er intakt etter 24 timer.

Dannelse av kalsiumfluorid. Det samme kalsiumfluoridlaget etter

Fifsgggfoie::?%%%p i 30000 0,39) av-vasking med vann i 24 timer.

(Scanning elektronmikroskopi 30 000 x 0,39)
(4.Barbakow et al. 1984).

Oker tennenes motstandskraft mot syreangrep
Kalsiumfluoridlaget som dannes har en beskyttende effekt. Hvis tannen
utsettes for sterre og gjentatte syreangrep vil kalsiumfluoridlaget ga i
opplesning og frigi fluoridioner. Det konstante nzerveeret av fluorid er
med pa a gke tennenes motstandskraft mot syreangrep. (5)



Aminfluorids kariesreduserende effekt
Aminfluorids kariesreduserende effekt er under-
spkt i en klinisk randomnisert, dobbelt-blind stu-
die, hvor kariestilveksten ble fulgt pa 2008 barn
i alderen 6-8 ar etter tannpuss med en fluorfri
tannkrem, en NaMFP-tannkrem eller en amin-
fluoridtannkrem over en 3-ars periode. Resultatet
viste at tannpuss med en aminfluoridholdig tann-
krem ga en starre kariesreduksjon sammenlignet
med en NaMFP-tannkrem og den fluorfrie tann-
kremen. Forskjellen mellom NaMFP-tannkremen
og aminfluoridtannkremen var signifikant. (6)

Kariesreduksjon etter
tannpuss med

a) NaMFP-tannkrem og
b) aminfluoridtannkrem

IS etter 3 ar.
© ® (6. Cahen et al. 1982)

Skummer mildt og naturlig

Colgate Fluor Active inneholder 1400 ppm
F~ i form av aminfluoridet Olafur. Aminfluorid
skummer lett i seg selv. Derfor er Colgate Fluor
Active ikke tilsatt skummemiddel. Fluor Active
inneholder heller ikke konserveringsmidler.
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